CURRICULUM VITAE

Jan Soukup

Kontakt

Telefon: 732 450 627
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Vzdélani

1997 - 2003  Filozoficka fakulta, Masarykova Universita, Brno - Psychologie, Mgr.
1991 - 1997 Gymnazium Cesky Krumlov

2016-2019 Gestalt Plus: postgradualni psychoterapeuticky vycvik (337 h)
2005-2006 IGT & Ken Evans: Gestalt terapie a vyzkum (84 h)

2003-2007 IGT, Praha: Psychoterapeuticky vycvik (prezencni cast, 450 h)
1999-2000 Institut pro Gestalt terapii (IGT): Nulty rocnik vycviku (90 h)

2025 NUDZ: kurz psychedeliky asistované psychoterapie pro studii PSYPAL (50 h)
2024 NUDZ: kurz psychedeliky asistované psychoterapie pro studii PSIKET002 (16 h)
2022 NUDZ: kurz psychedeliky asistované psychoterapie pro studii PSIKET002 (20 h)
2022 Polaris Insight Center: Ketamine-Assisted Psychotherapy, online kurz (40 h)
2021 Mind Foundation: Footsteps, online kurz integrace psychedelické zkusenosti (12 h)
2020 GI (Lenka Simkova): Rodinné porady v paliativni péci (kurz a mentoring 32 h)
2020 DRK Kliniken, Berlin: staz paliativni psychologie (1 tyden)

2019 Centrum paliativni a podplirné péce VFN Praha: staz (2 tydny)

2019 Centrum paliativni péce: kurz ELNEC, Rajhrad (24 h)

2018 Ganga Prem Hospice, Rishikesh, Indie: Staz paliativni psychologie (6 tydn()
2017 Hospic Plamienok: Kurz Pomoc det'om a rodindm po strate blizkeho (72 h)
2016 PVSPS: Psycholog ve zdravotnictvi (70 h)

2016 Hospic Cercany: Staz psychologie v paliativé (200 h)

2014 Cesta dom{: Vycvik pro dobrovolniky (40 h)

2012 NutriAcademy: Poradce pro vyzivu (certifikat, 120 h)
2011 Linde AG: Project Management Lean Six Sigma (certifikat Black Belt)
2010 Change First: Change Management (Uroven skoleni skolitel()

Kratkodobé staze: Hospic Rajhrad, Cesta dom{, Nemocnice Litoméfice, Loutky v nemocnici a
Zdravotni klaun (FN Motol)

Pracovni zkusenosti

od 11/2022 Narodni Gstav dusevniho zdravi:

psycholog (Uvazek 0,4 od 6/2024)

psychoterapeut klinického hodnoceni PSYPAL (DPP, od 2025)

psychoterapeut klinického hodnoceni PSIKET002 (DPP, 2022-24)

specialista vzdélavani a rozvoje terapeutického tymu PSIKET002 (DPP, 2023-24)



psychoterapeut klinického hodnoceni PSIKET001 (DPP, 2024-25)

od 3/2022
soukroma psychoterapeuticka praxe (www.psychoterapie-soukup.cz)

5/2023 — 4/2024 : Romodrom o.p.s, Praha
Fundraiser, Zahrani¢ni a humanitarni sekce (Gvazek 0,5)

2019 — 2023 Hospic Dobrého pastyre, Ceréany

Psycholog (uvazek 0,8)

psychoterapie a poradenstvi pro pacienty domaciho a I&zkového hospice, pecuijici a
pozlstalé, ¢len multidisciplinarniho tymu, vzdélavani, projekty

2016 — 2019 Hospic sv. Stépana, Litomérice
Psycholog (Uvazek 0,2-0,4)
psychoterapie a poradenstvi pro pacienty IGzkového hospice, ¢leny rodiny a pozlstalé

2014 — 2018 Siemens, Praha — Centrum sdilenych sluzeb (finance, nakup, HR)
Operational Excellence Expert
vytvareni a realizace vzdélavacich a zlepSovacich program(

2005 — 2014 Linde Gas, Praha, vyrobce technickych a medicinalnich plynG
2013-2014: Externi Skolitel

2009-2012: Projektovy manazer a Skolitel pro vychodni Evropu

2005-2009: HR Specialista: vzdélavani a rozvoj, vnitfni komunikace

2004 - 2005 La Brava, Brno, personalni agentura: Konzultant naboru
2003 Hudson Global Resources, Brno, personalni agentura: Researcher, Konzultant

Dalsi
Supervize:

supervize: 2024 - dosud Yvonna Lucka, supervize tymu terapeutd studie PSIKET002, 24 h
intervize: 2023 - dosud Intervize tymu terapeutl studie PSIKET002, 36 h

skupinova: 2021 - dosud Tym Gestalt Plus, 36 h

individuaIni: 2017 - 2025 Martin Jara, 67 h

skupinova: 2017 - 2020 Jaromir Chrastansky, 69 h_

tymova: 2019 - 2022 Ondrej Pocarensky, Katefina Standerova, 50 h

élenstvi:

Ceska asociace pro psychoterapii (2021)

Ceska psychedelicka spolecnost (2019)

Ceska spolecnost paliativni mediciny (2017)

Jazykové znalosti: Anglictina — plynné (C1), Némcina — komunikativné (B1)

Lektorska cinnost (od roku 2009): projektovy management, fizeni zmény, osobni rozvoj

Praha, 2. 1. 2026



